PİRİ REİS ANAOKULU
Kasım Ayı Yemek Listesi
	
	         SABAH KAHVALTISI
         (Sabah Sınıfları)
	       İKİNDİ KAHVALTISI
          (Öğle Sınıfları)

	
01.11.2019
	Reçelli Ekmek – Peynir - Açık Çay
	Mantı – Ekmek - Mandalina


	04.11.2019
	Domates – Peynir – Zeytin – Ekmek – Bitki Çayı
	Şehriyeli pirinç pilavı – Turşu - Ekmek

	05.11.2019
	Patatesli Yumurta – Zeytin – Ekmek – Kuşburnu
	Beşamel Soslu Makarna – Meyve Suyu

	06.11.2019
	Yayla Çorbası – Ekmek – Elma
	Patatesli Börek - Ayran

	07.11.2019
	Pişi – Zeytin – Peynir - Çay
	Tavuklu Şehriye Çorbası-Ekmek

	08.11.2019
	Tahin pekmezli ekmek – Zeytin - Süt
	Kıymalı nohut yahnisi – Ekmek - Turşu

	11.11.2019
	Sahanda yumurta – Domates – Zeytin – Ekmek - Çay
	Yoğurtlu Makarna - Elma

	12.11.2019
	Peynirli Milföy – Zeytin – Domates - Çay
	Peynirli Pide – Domates - Çay

	13.11.2019
	Mısır Gevreği - Süt
	Tarhana Çorbası - Ekmek

	14.11.2019
	Şehriyeli tavuk çorbası - Ekmek
	Etli Sulu Patates – Bulgur Pilavı - Ekmek

	15.11.2019
	Çikolatalı ekmek – Süt
	Mercimekli Köfte - Ayran

	
1. DÖNEM ARA TATİL


	25.11.2019
	Haşlanmış patates – Peynir – Zeytin – Süt
	Mayalı Çörek – Peynir – Zeytin – Bitki Çayı

	26.11.2019
	Peynirli gözleme – Zeytin – Çay
	Domates Soslu Makarna - Ayran

	27.11.2019
	Ezogelin çorba – Ekmek
	Kuru Fasulye – Pirinç Pilavı – Turşu - Ekmek

	28.11.2019
	Sucuklu yumurta – Peynir – Ekmek – Bitki çayı
	Dövmeli Yayla Çorbası – Ekmek – Mandalina

	29.11.2019
	Limonlu kek – Süt – Havuç
	Tavuk Sote – Pirinç Pilavı - Ekmek
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                                                                                                                                        Okul Müdürü
