PİRİ REİS ANAOKULU
Aralık Ayı Yemek Listesi
	
	         SABAH KAHVALTISI
         (Sabah Sınıfları)
	       İKİNDİ KAHVALTISI
          (Öğle Sınıfları)

	02.12.2019
	Serpme kahvaltı – Ekmek - Bitki Çayı
	Peynirli Makarna – Meyve Suyu

	03.12.2019
	Kalem Böreği - Zeytin - Süt
	Ezogelin çorba – Ekmek

	04.12.2019
	Mercimek Çorbası - Ekmek
	Lahmacun – Yeşillik – Ayran

	05.12.2019
	Menemen-Zeytin- Ekmek - Çay
	Domatesli Bulgur Pilavı – Salata

	06.12.2019
	Labneli Ekmek – Zeytin - Bitki Çayı
	Havuçlu Pirinçli Pırasa – Turşu – Ekmek

	09.12.2019
	Yayla Çorbası – Ekmek – Elma
	Yoğurtlu Makarna – Mandalina

	10.12.2019
	Karışık Pizza - Açık Çay
	Orman Kebabı – Turşu - Ekmek

	11.12.2019
	Patatesli Yumurta – Zeytin – Ekmek – Süt
	Mercimek Çorbası - Ekmek

	12.12.2019
	Tahin pekmezli ekmek – Zeytin - Çay
	Etli Nohutlu Bulgur Pilavı – Turşu - Ekmek

	13.12.2019
	Saçaklı Poaça – Meyve Suyu
	Fırında Tavuklu Patates – Turşu - Ekmek

	16.12.2019
	Reçelli Ekmek – Peynir – Zeytin - Süt
	Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı – Salata

	17.12.2019
	Sandviç (Marul,Domates,Peynir) – Bitki Çayı
	Beşamel Soslu Makarna – Meyve Suyu

	18.12.2019
	Şehriyeli tavuk çorbası – Ekmek - Elma
	Ispanaklı Gül Böreği - Salata

	19.12.2019
	Patatesli Börek – Domates – Zeytin - Çay
	Yayla Çorbası – Ekmek

	20.12.2019
	Sahanda yumurta – Domates – Zeytin – Ekmek - Çay
	Kısır – Ayran - Mandalina

	23.12.2019
	Ezogelin çorba – Ekmek - Mandalina
	Kıymalı Makarna – Ekmek - Ayran

	24.12.2019
	Sucuklu yumurta – Peynir – Ekmek – Bitki çayı
	Şehriyeli pirinç pilavı – Turşu - Elma

	25.12.2019
	Kıymalı Börek – Domates – Zeytin - Bitki Çayı
	Tarhana Çorbası - Ekmek

	26.12.2019
	Kaşar Peynir – Domates – Zeytin – Ekmek – Bitki Çayı
	Mercimekli Köfte - Ayran

	27.12.2019
	Haşlanmış patates – Peynir – Zeytin – Süt
	Tavuk Sote – Pilav - Ekmek

	30.12.2019
	Kahvaltı Tabağı – Ekmek - Süt
	Kıymalı nohut yahnisi – Ekmek - Turşu

	31.12.2019
	Pişi – Zeytin – Peynir - Çay
	Tereyağlı Baharatlı Makarna - Salata



									                     Yusuf CAN
                                                                                                                                        Okul Müdürü
